
Sør-Tverrfjord    Jerngeita - Middagsfjellet

Sør-Tverrfjord er tilgjengelig med ferge eller hurtigbåt fra Øks-
fjord. Fint å slå leir ved Storvatnet øst for Jerngeita. 

Travers Jerngeita N1 - Middagsfjellet PD, 3 **
Jerngeita N1 762 moh er den mest markerte toppen sett fra Sør-Tverrfjord og 
har varde. Den er til høyre for Jerngeita 767 moh på foto ovenfor (2). N1 nås 
lettest fra vest. Nordryggen kan også klyves greit. Mellom N1 og Jerngeita er to 
skar, grad 3 ned i det andre. Jerngeita har ikke varde. Videre sørover ryggen er 
det noen hamrer (3) (foto til høyre).
Før Middagsfjellet 842 moh (1) er det en hammer som omgås i vestsida. Videre 
er det flott klyving (3) på noen små fortopper som sees til høyre for Middags-
fjellet (foto over, til høyre og neste side nede til venstre).
Sørover ryggen fra Middagsfjellet er det vanskeligere, og sannsynligvis ikke 
gått. Omgås greit i vestsida. Kan gå ut hele sørryggen, eller ta seg ned mot øst 
til søndre Tverrfjorddalen.
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  Sør-Tverrfjord

Fra Jerngeita og Offirfjellet 677 moh lenger nord er det flott utsikt til fjell og 
hav. På foto ovenfor ser man østover mot Øksfjordjøkelen, med Garntindan 
lengst til venstre og Skognestind 1017 moh litt til høyre for midten. 

På ryggen nordover fra Offirfjellet er det et hakk som er mulig å hoppe over 
(foto nedenfor).
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